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СИГУРНОСНИ ПОЈАС ПРЕДСТАВЉА 
ОСНОВНИ СИСТЕМ ПАСИВНЕ 
ЗАШТИТЕ ВОЗАЧА И ПУТНИКА 
У ВОЗИЛУ.

Значај сигурносног појаса

У случају настанка саобраћајне 
незгоде невезани путници у 
возилу настављају да се крећу 
и ударају у унутрашњост возила.  
Судар тела са унутрашњошћу возила 
је главни извор повређивања возача и 
путника у возилу.

Истраживања су показала да је сигурносни 
појас најефективнији  у  чеоним сударима и  у  
саобраћајним незгодима са превртањем возила, 
где jе велика вероватноћа да путник буде избачен   
уколико није везан (WHO, 2009).
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У случају настанка саобраћајне 
незгоде невезани путници у 
возилу настављају да се крећу 
и ударају у унутрашњост возила.  
Судар тела са унутрашњошћу возила 
је главни извор повређивања возача и 
путника у возилу.

Ефективност сигурносног појаса

ПРАВИЛНА УПОТРЕБА СИГУРНОСНИХ 
ПОЈАСЕВА (БЕЗ ВАЗДУШНИХ ЈАСТУКА) 

ДОПРИНОСИ СМАЊЕЊУ БРОЈА 
ПОГИНУЛИХ ЗА 48% (NHTSA). 

Заједничким дејством 
сигурносних појасева и 

ваздушних јастука постижу 
се најбољи ефекти, односно 

смањење броја погинулих за 
53,7% (NHTSA).
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Приликом ПРЕВРТАЊА   
 возила ефикасност   
 појасева на месту 
  возача је  77%

Приликом ЧЕОНОГ судара 
ефикасност појасева на месту 

возача је 43%



4

КОРИШЋЕЊЕ ТРЕНАЖЕРА
   ЗА СИГУРНОСНИ ПОЈАС

Проверити да ли је седиште косе равни безбедно 
закочено, на жељеној висини.

Проверити да ли је копча појаса исправно 
закопчана, тако да не може да се извуче из 
лежишта.

Стопала поставити иза заштитне преграде на 
стрмој равни.

Дланове поставити на колена.

КОСА РАВАН

На знак одговорног лица сести на седиште и 
везати сигурносни појас.

Поставити траке појаса тако да прелазе преко 
кључне кости, грудног коша и карличног појаса.
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СИМУЛАТОР ПРЕВРТАЊА
На знак одговорног лица сести на седиште, везати 
сигурносни појас и затворити врата симулатора 
превртања.

Дланове поставити на колена.

Сачекати да се симулатор након превртања врати 
у почетни положај и да одговорно лице отвори 
врата возила и откопча појас.
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Поставити 
траке појаса 
тако да 
прелазе преко 
кључне кости, 
грудног коша 
и карличног 
појаса.

Проверити 
да ли је копча 
појаса исправно 
закопчана, тако 
да не може да 
се извуче из 
лежишта.
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ПРОЦЕНАТ УПОТРЕБЕ 
СИГУРНОСНИХ ПОЈАСЕВА 

у путничким аутомобилима

Србија, 2015.
(резултати првог истраживања

 у 2015. години)

ВОЗАЧИ 
73,6%

СУВОЗАЧИ
69%

ПУТНИЦИ НА 
ЗАДЊЕМ СЕДИШТУ

5,8% 

може да спречи појаву расцепа унутрашњих органа услед судара

спречава удар главе возача и сувозача у ветробранско стакло

спречава удар грудног коша возача у точак управљача

спречава удар колена возача у доњи део инструмент табле 

спречава удар путника на задњем седишту у ентеријер возила 

         (седиштe испред, и др.)

ПРАВИЛНА УПОТРЕБА СИГУРНОСНИХ ПОЈАСЕВА 

на предњим 
седиштима ПА 

(возач, сувозач - просек) 
72,2%
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возач
сувозач

путник
на задњем 

седишту

40-50%

смањење  
ризика од  
смртног  

страдања

25-75%

смањење  
ризика од 

тешких  
телесних 
повреда

60-70%

Ефикасност појасева
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